
 )أسئلة وأجوبة ( الجراحة 
 

جوان سكم، بصفتها أميرآية تعرضت لعملية جراحية، أصبحت سفيرة بالنيابة عن الناس الذين خضعوا لعمليات 
 .جراحية، وهي عضو نشط غي العديد من منظمات الجراحة وشخص مهم في عملية الترويج لوعي الممولين 

 
ة للتحوصل الرئوي، تقدم جوان الفرصة للقراء للاستفادة من خبرتها في آل عدد من النشرة الدورية للجمعية العالمي

 .وذلك بالاجابة عن استفساراتكم عن العملية الجراحية 
 

ما قبل وما (يرجى تذآر أنه تماما آخبرة آل شخص في التحوصل الرئوي، فان ردة فعل آل شخص للجراحة :  تعليق المحرر
 .بيعة العلاجات المقدمة من مراآز التحوصل الرئوي هي فردية جدا، تماما آاجراءات وط) بعد
 

 عزيزتي جوان
 

أنا طالب تمريض أآتب لك عن عمليات جراحية بخصوص التحوصل الرئوي،  أحاول الوصول الى معلومة عن 
بين المدة المتوقعة للبقاء على قيد الحياة بالنسبة للمريض الذي أجرى العملية الجراحية، سمعت مرة أنها تتراوح ما 

  سنة، هل بامكانك افادتي باجابة أآثر دقة ؟15 و 11
 

لا أريد أن أبدو مسلطا الضوء على الجانب السلبي من العلمية الجراحية، هدفي هو اظهار آم من الممكن لهذه 
 .العمليات أن تطيل فرص النجاة، واظهار الحاجة للمتبرعين 

 
 أيريك دزايكن

 
 عزیزي إیریك

 
 سنوات، ولكن هناك ناس آثر تخطوا 5 المتحدة لا يزالوا يقولون أن العمر المتوقع هو بحدود الجراحين في الولايات

على حسب معلوماتي فان أآثر حالة استمرت لمدة ثلاثة عشر عاما، ومن ثم رجلين  آخرين وليسوا هذا الرقم بكثير، 
أني لا أعرف عن جميع الحالات، ولكن مصابين بتحوصل رئوي بل بالرئة، وعاشوا لمدة ستة عشر عاما، وأنا أآيدة ب

 .العديد من الأشخاص يمررون لي هذه المعلومات وذلك لعلمهم باهتمامي بهذه الاحصاءات 
 

بالتأآيد لا يوجد ضرر من البقاء على قيد  . org.UNOS.www: يوجد على موقع الأمم المتحدة بعض المعلومات 
 لمدة ثلاثة أعوام بصحة جيدة، أعتقد أنه عندما تحصل على رئتين جدد وتعيش بصحة جيدة، عندها فقط يمكنك الحياة

أنا استمتعت بالحياة لمدة خمسة أعوام بعد أن . القول أن الأمر يستحق العناء حتى لو سأحيى لعام إضافي نتيجة لذلك 
. ت قد استمتعت بما يكفي لتقبل الوفاة في صباح اليوم التالي قمت بالعملية، لدرجة أنه بعد عامين من تلك العملية آن

عندما تكون الحياة صعبة بسبب المرض، فإنك تفرح لمجرد عمل رئتيك بالوجه الذي يجب عليها العمل فيه، وعندما 
 .تقوم بذلك فاننا لا نتوقف عن الاستمتاع بالحياة 

 
 آمل أن أآون قد قدمت المساعدة لك

 
 جوان

 
 

 وانعزيزتي ج
 

لدي أخت تبلغ من العمر ثمانية وثلاثون عاما وتعاني من التحوصل الرئوي، إنها الآن في مرحلة من حياتها حيث 
 نصحها 

 



 
 

الطبيب بعملية جراحية لكلتا الرئتين، عائلتنا متخوفة جدا وزوجها يصف نفسه آأنه الغزال الذي تم الامساك به وهو 
 .الآن في مرحلة القرار 

 
توفير أي أو جميع المقالات التي يمكن ارسالها لنا بخصوص زراعة رئة لأنثى في الثامنة والثلاثين من أثمن بشدة 

 ألاباما لأجل هذه الجراحة، ومن المتوقع أن تذهب الى هناك خلال –العمر، آانت تراجع مستشفى في برمنجهام 
 .الثلاث سنوات القادمة 

 
احة نفسها، التعايش مع العضو الجديد بعد العملية، التحضير الذهني أثمن بشدة أي شيء يمكن ارساله بخصوص الجر

 !!!لاجراء الجراحة، أو ابقاء الهمم مرتفعة خلال آل هذا الأمر 
 

 .أشكرك مقدما على أية افادات يمكنك ارسالها 
 

 ماري بيتس
 فلوريدا، الولايات المتحدة المريكية

 
 عزیزتي ماري

 
عندما انضممت الى لائحة الزراعة الرئوية، وآانت هذه التجربة أآثرهم خوفا بالنسبة أنا آنت في الثلاثين من العمر 

آما أن حقيقة أن التحوصل الرئوي يسلب المرضى حريتهم أآثر فأآثر . لي، فالمجهول يبدو دائما محفوفا بالمخاطر
  .هو ليس بالأمر السهل، خاصة وأن هؤلاء المرضى هم مجموعة من الأشخاص من ذوي العزم

 
من المفيد اذا آان . الخوف طبيعي ومتوقع، وأختك تملك من الأسباب ما يكفي للشعور بهذه الطريقة، وهذه حقيقة

باستطاعتها استشارة خبير بالأمراض المزمنة للتحدث عن آيفية تأثير هذا المرض على حياتها، آما أن العقاقير 
آز المختصة بهذا النوع من العمليات لا تحبذ ذلك، حيث الخاصة بمقاومة الاآتئاب على الرغم من أن معظم المرا

 .يفضلون أن يكون المريض ينشد المساعدة للتحسن 
 

 :يمكن ايجاد المواضيع التالية ذات علاقة بمقاومة الاآتئاب : تعليق الكاتب 
asp.treating_depression_in_adults_with_cf/62edition_/pub/org.cfww.www://http 
asp.personal_experience_depression/62edition_/pub/org.cfww.www://http 

 
. ادر للاطلاع فيما يخص الزراعة الرئوية، نصيحتي دائما هي آتاب الزراعة الرئوية لكارين آوتيورفيما يتعلق بمص

فهو يقوم . العديد من مراآز الزراعة الرئوية ترى أنه الأفضل، حتى أن بعضها يقوم بتوزيع نسخ منه على مرضاه
شيء جراحي موجود فيه والمناقشات تعامل لا. بتغطية تاريخ الزراعة الرئوية، الاجراءات، العقاقير، وأمور أخرى

بحساسية تامة، العديد من الناس يعتبرون هذا الكتاب بمثابة آتاب مقدس للزراعة الرئوية، آتاب آارين آوتيور يمكن 
 الخاص بكتابي حيث يوجد  أو الدخول على الموقع الالكترونيcom.trafford.www://http: الحصول عليه في 

 .هناك صلة ربط فيه 
 

 حظا موفقا
 

 جوان
 

 :الرجاء مراسلة جوان عل العنوان التالي) ما قبل وما بعد ( اذا آان لديكم أية استفسارات بخصوص الزراعة الرئوية 
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